
YCU 倫理参考様式 3-2ver.2.1（20230701） 

 

情報公開用文書（附属病院で実施する医学系研究） 
（単施設研究用） 

 

         西暦 2026年 1月 10日作成  第 1.0版          

研究課題名 中枢および末梢の病態生理からみた下部尿路症状：JaCS 2023 におる疫学的解析 

研究の対象 
2023 年に実施された日本排尿機能学会の全国調査（JaCS 2023）に参加された当時 20 歳以上

の成人男女を対象とします。 

研究の目的 

下部尿路書状（LUTS）は頻尿や尿漏れなど、日常生活に悪影響を及ぼす症状ですが、未だ十分

に治療ができているとはいえません。これらの症状は、前立腺肥大症や骨盤臓器脱など、いわ

ゆる尿路に関連する臓器の病気だけでなく、脳や脊髄さらにはうつ病などの精神疾患が原因

となることがあります。この研究では、原因となる病気によってどのような症状がでるか、生

活にどの程度影響を与えるか、どのくらい治療が必要とされているのかを調べることが目的

です。 

研究の方法 

日本排尿機能学会の 50 周年記念事業の一環として行われた「日本排尿機能学会 23 下部尿路

アンケート研究（JaCS 2023）」では、日本の人口構成に基づいて無作為抽出された方から 2023

年 5 月 31 日から 2023 年 6月 5 日までの間にインターネットを通じておよそ 6,000 人の 20 歳

から 99 歳まで男女の方々に参加いただきました。調査内容は、LUTS や日常生活への影響な

ど、48 項目の質問で構成されています。本研究では、このアンケート研究で収集された情報

を用いますので、研究対象の方のご負担になることはありません。 

研究期間 
西暦 2026 年 1 月 28 日（研究機関の長の許可日） ～ 西暦 2027 年 12月 31 日 

情報の利用、提供を開始する予定日：西暦 2026 年 1 月 28 日（研究機関の長の許可日） 

研究に用いる 

試料・情報 

の項目 

【情報】 

日本排尿機能学会から提供されるアンケート結果のデータベースより、以下の情報を収集し

ます。 

・既往症についての選択と自由記述の回答 

・参加者情報：年齢、性別、身長、体重、健康状態、日常生活動作、運動習慣、喫煙歴、飲

酒歴 

・LUTS に関する回答：頻尿、夜間頻尿、睡眠、尿失禁、尿勢低下、尿意切迫感、尿パッドの

使用、排尿後尿滴下、残尿感 の程度と頻度 

・QoL の障害に関する回答 

・受療行動に関する回答 

試料・情報の 

授受 

本研究では、日本排尿機能学会のサイトよりパスワードロックされたファイルをダウンロー

ドすることでデータベースは授受されます。このデータベースは個人を特定できる情報を含

まないデータセットになります。 

情報は、当院で少なくとも 5 年間保管します。廃棄する際は、個人を特定できないように処理

した上で情報は復元できない方法で廃棄します。 
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個人情報の管

理 
日本排尿機能学会から提供されるデータは個人を特定できない状態で提供されます。  

試料・情報の

管理について

責任を有する

者 

当院の個人情報の管理責任者は病院長でありますが、その責務を以下の者に委任され管理さ

れます。 

研究責任者：横浜市立大学附属病院 泌尿器科 伊藤悠城 

利益相反 

利益相反とは、研究成果に影響するような利害関係を指し、金銭及び個人の関係を含むもので

す。本研究は研究費を必要としません。必要になった場合は研究責任者が負担して行います。

本研究に、開示すべき利益相反はありません。   

研究組織 

（利用する者

の範囲） 

【研究機関と研究責任者】 

横浜市立大学附属病院 泌尿器科 （研究責任者）伊藤悠城 

（研究分担者）仁禮卓磨、槙山和秀 

【既存試料・情報の提供のみを行う機関と責任者】 

一般社団法人 日本排尿機能学会 （責任者）舛森 直哉 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先までお申出下さい。 

本研究では、個人を特定できる情報を含まないかたちで情報の提供を受けます。当院で個人を特定

することができないため、研究利用への拒否の連絡をいただいた際対応いたしかねますことをご了承

ください。 

問合せ先：  

〒236-0004 横浜市金沢区福浦 3-9 

横浜市立大学附属病院 泌尿器科 （問い合わせ担当者）仁禮卓磨 

電話番号：045－787-2800（代表）  

 


