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研究課題名 小児専門病院を継続的に受療している重症心身障碍児の成人移行の有無とその関連要因 

研究の対象 

地方独立行政法人神奈川県立病院機構 神奈川県立こども医療センターを受診している、受

診していた患者さんで、生年月日が 1999 年 4 月 2 日から 2007 年 4 月 1 日まで（2025 年４月

１日の時点で 18 歳～25 歳）の重症心身障碍児の方を対象とします。ただし、継続的に外来受

診していない方は除外とします。 

研究の目的 
小児専門病院における重症心身障碍児の成人移行の有無とその関連要因を電子カルテの診療

録のデータから明らかにし、今後の医療に役立てることを目的としています。 

研究の方法 
電子カルテの診療録から情報を収集して、重症心身障碍児の成人移行について検討します。 

通常の診療で得られた情報を用いますので、研究対象の方のご負担になることはありません。 

研究期間 
西暦 2025 年 9 月 12 日（研究機関の長の許可日） ～ 西暦 2028 年 3 月  31 日 

情報の利用・提供を開始する予定日：西暦 2025 年 9 月 12 日（研究機関の長の許可日） 

研究に用いる 

情報 

の項目 

【情報】診療録から以下の情報を収集します。 

１．診療目的で収集した診療録情 

1）背景情報：年齢、性別、身長、体重、居住地 

2）患者さんに関連する項目 

・初診年齢    ・成人移行の有無  ・通院期間（年数）  ・受診の頻度 

・入院頻度  ・入院のトータル日数  ・NICU 入院の有無  ・胎児異常の有無 

・緊急入院の有無  ・重症度  ・15 歳以上の入院回数  ・診断名・医療的ケア 

・受診している診療科 

3）ご家族に関連する項目 

・主な介護者 

・患者さんやご家族に対して成人移行に関する説明を行った年齢 

・移行に関する相談の回数、その内容（相談場所、相談内容） 

4) 医療体制・連携に関連する項目 

・移行に関する医師記録の回数、その内容  ・移行に関する看護記録の回数、その内容 

・在宅医の有無  ・訪問看護ステーションの介入の有無   

・メディカルショートステイの有無  ・体調悪化時の入院機関の有無 

・地域のかかりつけ医の数  ・成人移行に関わった職種 
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情報の 

授受 

本研究では、「研究組織」に記載されている「既存情報の提供のみを行う機関」から上記の情

報の提供を受けて実施します。 

「既存情報の提供のみを行う機関」から提供を受ける際は、個人を特定できる情報を含まない

データとし、院内の専用パソコンで保管、データにはパスワードをかけた状態で、院内の管理

されたメールアドレスから学内で管理されたメールアドレス宛に送付されます。 

情報は、本研究の終了から 5 年間もしくは、最終の公表から 3 年を経過した日のいずれか遅

い日までの期間保管します。情報は復元できない方法で廃棄します。 

個人情報の管

理 

情報は、個人名など単体で個人を特定できる情報を削除し、研究用の番号（識別コード）で管

理します。必要時に個人を照合できるよう管理する表（以下、対応表）を作成して、識別コー

ドから個人を特定することが可能になりますが、その対応表は当院外へ提供することはあり

ませんので、当院外の機関が個人を特定することはできません。 

本研究結果が公表される場合にも、研究対象者個人を特定できる情報は含みません。 

「既存情報の提供のみを行う機関」においても、同様に対応表の作成をし、同機関で管理され

ますので、当院へ個人を特定できる情報が提供されることはありません。 

情報の管理に

ついて責任を

有する者 

当院の個人情報の管理責任者は病院長でありますが、その責務を以下の者に委任され管理さ

れます。 

研究責任者：横浜市立大学大学院 医学研究科 看護学専攻 看護管理学分野  

教授 勝山 貴美子  

利益相反 

利益相反とは、研究成果に影響するような利害関係を指し、金銭及び個人の関係を含むもので

す。本研究は資金を要しない研究です。本研究の計画・実施・報告において、研究の結果及び

結果の解釈に影響を及ぼすような開示すべき利益相反はありません。また、研究の実施が患者

さんの権利・利益をそこねることはありません。 

研究組織 

（利用する者

の範囲） 

【研究機関と研究責任者】 

研究責任者：横浜市立大学大学院 医学研究科 看護学専攻 看護管理学分野 

      教授 勝山 貴美子 

【既存試料・情報の提供のみを行う機関と責任者】 

地方独立行政法人神奈川県立病院機構 神奈川県立こども医療センター 

（責任者）外来看護科長 阿部 理絵 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先までお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて研究の対象の方もしくはその代理人の方にご了承

いただけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合で

も研究の対象の方に不利益が生じることはございません。ただし、辞退のお申し出をいただいた段階

で既に研究結果が公表されていたときなど、データから除けない場合があります。 
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問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：  

〒236-0004 横浜市金沢区福浦 3-9 

横浜市立大学大学院 医学研究科 看護管理学分野 （研究責任者）勝山 貴美子 

（問い合わせ担当者）阿部 理絵 

電話番号：045－787-2750（看護管理学 研究室直通） 

email： katuyama@yokohama-cu.ac.jp 

t246601f@yokohama-cu.ac.jp 

 

【既存情報の提供のみを行う機関と責任者】 

〒232-8555 神奈川県横浜市南区六ツ川 2-138-4 

地方独立行政法人神奈川県立病院機構神奈川県立こども医療センター 

（問い合わせ担当者）外来看護科長 阿部 理絵 

電話番号：045-711-2351 内線 2212 

     

（相談窓口）  

地方独立行政法人 神奈川県立病院機構 神奈川県立こども医療センター 総務課 倫理委員会事務局          

電話番号：045-711-2351 内線 2212 

 


